
Ne t’assieds
pas sur la

balustrade et
ne l’enjambe

pas

à la patinoire
Voici les règles à respecter 

Avant de patiner, il faut :

DES CHAUSSETTES
C’est obligatoire dans les patins

DES GANTS
C’est fortement conseillé pour les chutes

UN CASQUE
C’est conseillé pour les jeunes enfants

UNE TENUE CHAUDE
C’est conseillé pour le froid

UN PANTALON
C’est obligatoire de couvrir ses jambes

DES PATINS À GLACE
C’est obligatoire pour aller sur la glace

Ne pousses
pas les
autres

patineurs

Ne patines pas
à contre sens et

ne fais pas de
chaines

Maitrises
toujours ta

vitesse 

Ne te jettes pas
sur la barrière
pour t’arrêter

Ne bois pas et
ne manges pas
sur la piste et à

proximité

Ne fais pas de
figures

artistiques ou
sauts

Ne fais pas
et ne jettes

pas des
boules de

neige

Sur la glace, ton comportement assure la sécurité de tous


